
Välkomna alla NYSar (nya studenter) till 100-listan 2025!  
 
Här hittar ni 100 olika uppdrag som ni, själva eller tillsammans med andra studenter, kan 
göra för att samla in poäng till eran sektion i kampen om att vinna insparkens mest ärofyllda 
pris - pokalen!  
 
När ni hittat ett uppdrag som ni vill utföra så hugger ni tag i någon av poänggeneralerna som 
har orange tröjor där det står Poänggeneral (PG) på ryggen. Bakom vissa uppdrag står det 
“videobevis krävs”, detta innebär att det är uppdrag ni kan genomföra utan att en 
poänggeneral är med och sedan visa upp för en PG. Annars måste alla uppdrag genomföras 
framför en poänggeneral då det är dem som bedömer och poängsätter uppdragen.  
 
 

1.​ Ta en groupie med minst 20 nysar och minst 1 PG 
2.​ Byt en kapsyl mot något av högre värde 
3.​ Pussa Brunte 
4.​ Rita en teckning och ge den till Studentkåren i Borås 
5.​ Gör en presentationsvideo om er klass, paradise hotel style 
6.​ Framför en kärlekssång till en fadder 
7.​ Dela ut kondomer till okända personer som står och pratar med varadra och berätta 

om viken av säkert sex 
8.​ Gör ett kundmeddelande i en affär 
9.​ Mjölka en ko 
10.​Lär er en studentdans och ha uppvisning  
11.​Ta en bild med Pinocchio 
12.​Bjud en parkeringsvakt på saft 
13.​Bada i Viskan 
14.​Agera dörrvakt  
15.​Intervjua någon i projektgruppen om insparken  
16.​Slå tre flugor i en smäll 
17.​Starta en spontankö 
18.​Stapla faddrar 
19.​Agera allsång i en buss i kollektivtrafik, (videobevis krävs) ps pröjsa PG bussbiljett 
20.​Skapa en mänsklig spiral 
21.​Arrangera simskola 
22.​Få lärare att skriva under en namninsamling (videobevis krävs)  
23.​Gör en skattkarta till PG, bonus för skatt  
24.​Gör en wikipedia sida om Poänggeneralerna 
25.​Hypnotisera en nys(ar) till att bete sig som ett djur 
26.​Vaxa valfri kroppsdel på någon 
27.​Gå kongatåg längst Allégatan (bonus för musik och främlingar) 
28.​Busring en fadder  
29.​Baka en egen pizza på en pizzeria, bonus för smak och design 
30.​Skapa ett klädesplagg till brunte  
31.​Visa ditt bästa partytrick för PG  
32.​Plocka ihop ett överlevnadskitt och redovisa innehållet  
33.​Arrangera en limbotävling 
34.​Rasta en nys  



35.​Rekommendera en bra bok för någon i biblioteket (videobevis krävs)  
36.​Gör en Tiktok med en fadder (plus om en PG får vara med i videon) 
37.​Få en autograf från alla i PG  
38.​Fota klassen i en föreläsningssal, uppklädda som om det vore Nobelfesten (bildbevis 

krävs!) 
39.​Predika för massorna 
40.​Håll en historielektion för en okänd människa 
41.​Beställ mat med låtsas-språk i en närliggande restaurang (med respekt förstås) 
42.​Smuggla in en uppblåsbar badleksak i en föreläsningssalar och sitt på den som om 

inget är konstigt.  
43.​Balla ur med ett kilo mjöl 
44.​Mimare i 10 minuter – du får inte prata, bara gester. Få en fadder att förstå vad du 

vill. 
45.​Arrangera en flashmob 
46.​Fråga en främling om deras autograf “för att du är ett stort fan”.  
47.​Agera käpphäst 
48.​Låtsas att du är turist och fråga någon om vägen till "Borås pyramider". 
49.​Genomför en dansbattle 
50.​Håll i hand med en främling i 10 sekunder (fråga först, förstås!). 
51.​2 faddrar med samma efternamn (bonuspoäng om de är släkt) 
52.​Skapa en “nationalsång” för en påhittad nation. 
53.​Ge ett äpple till en föreläsare (videobevis krävs) 
54.​Byt kläder med någon 
55.​Gör en “Gordon Ramsay-parodi” när någon lagar nudlar. 
56.​Hitta en skylt – och försök övertala folk att den är felstavad (även om den inte är det). 
57.​Bjud Brunte på en dejt  
58.​Övertyga en fadder om att du är en professionell växtpsykolog. 
59.​Uppför er som att gravitationen försvunnit i exakt 2 minuter.  
60.​F i en fontän 
61.​Hitta ett föremål som liknar en fadder. Motivera likheten 
62.​Låtsas att en byggnad är ett museum och ge en guidad tur. 
63.​Besegra någon i projektgruppen i tumtävling 
64.​Ta en bild på klassen ( minst 7 personer) i en hiss med någon helt okänd. (Bildbevis 

krävs) 
65.​Klunka en sprite utan att rapa 
66.​Gå runt med en skylt där det står “Jag söker min andra strumpa.” 
67.​Gör ett trolleritrick som absolut inte fungerar – men övertyga alla att det gjorde det. 
68.​Ha ett “vardagsrum” på campus – bjud in främlingar att sitta ner (improvisera möbler) 
69.​Ställ er i ring och ropa slumpmässiga känslor i 30 sekunder, det får inte vara tyst! 
70.​Dela ut “inbjudningar” till ett event som inte finns.  
71.​Utfärda ett diplom till en projektgruppen för "mest neutral ansiktsuttryck på campus", 

motivering krävs! 
72.​Måla naglarna på introduktionens projektledare 
73.​Ta en bild med så många olika sektioner som möjligt 
74.​Genomför en Rap-battle 
75.​Lek kurragömma med en poänggeneral 
76.​Ta ett gruppfoto där ingen tittar åt samma håll  
77.​Spela in en dokumentär om studentlivet i Borås 



78.​Skriv ett kärleksbrev till en fadder <3 
79.​Arrangera ett bröllop, bjud in PG (pluspoäng för en stor publik) 
80.​Arrangera en kör på stora torget (bonus med orkester) 
81.​Intervjua en fadder som att de vore en kändis 
82.​Skapa en flagga för din sektion 
83.​Gå in i en hiss med minst 3 personer och börja applådera när dörrarna stängs och 

applådera under hela resan. 
84.​Klä ut dig till brunte  
85.​Spela in en låt där ni sjunger “Brunte’s anthem”  
86.​Bygg en pyramid 
87.​Skapa en Brunte-meme och dela på insta story  
88.​Ha en tävling om vem som kan efterlikna Bruntes “röst” bäst.  
89.​Klä ut en fadder till Brunte och gå på stan tillsammans.  
90.​Gör en ansiktsmålning, desto större, desto bättre  
91.​ Agera skyltdocka i en butik 
92.​Gör en god gärning  
93.​Pruta på nattamaten  
94.​Skapa en tinder till Brunte 
95.​Gör pokemonkort av PG  
96.​Svep ett glas vatten på snabbast tid 
97.​Lek blindbock på offentlig plats med främlingar  
98.​Gör en reklamfilm  
99.​Sminka en fadderchef 
100.​ Skapa ett eget uppdrag och genomför det 

 
 
Detta är enbart 100 olika förslag på uppdrag som du som NYS (ny student) kan göra för att 
samla poäng för eran sektion. Vi poänggeneraler uppmanar er till att vara kreativa och för att 
hitta på egna uppdrag! Låt fantasin flöda, finns inga rätt eller fel!  
Den enda regeln vi har är att uppdragen varken får skada någon annan eller någons 
egendom.  
 
LYCKA TILL!! 
 
 


